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本講では「心の健康の維持」や「心の病気の予防」に関する内容もとり入れながら、「統合失調症」や「アルコール・薬物依存」「認知症」について概説する。また、現在
問題となっている「うつ病と自殺」「発達障害」についても言及する。

授
業
の
概
要

具体的な到達目標 DP等の対応(別表参照)

目標1

目標2

目標3国内外の精神医療や精神保健について概観する

目標4

目標5

目標6

目標7

目標8

目標9

目標10

1 2 3 4 5 6 7 8 910

統合失調症、アルコール・薬物依存、認知症などの精神障害について理解する

こうした精神障害の予防やケアについて学ぶ

授業の内容

統合失調症(1)1

統合失調症(2)2

発達障害者に対する対策3

アルコール問題に対する対策4

薬物依存対策5

うつ病と自殺防止対策6

認知症高齢者に対する対策(1)7

認知症高齢者に対する対策(2)8

社会的ひきこもり、ニート、ホームレス9

災害時の精神保健10

精神保健福祉士、性同一性障害11

ターミナルケアと精神保健12

地域精神保健の概要13

世界の精神保健14

まとめ15

ア
ク
テ
ィ
ブ

A:知識の定着・確認

B:意見の表現・交換

C:応用志向

D:知識の活用・創造

ラ
ー
ニ
ン
グ

工
夫
そ
の
他
の

時間外学修
の内容と時
間の目安

準備
学修

事後
学修

教科書

新・精神保健福祉士養成講座「精神保健の課題と支援」（中央法規）

参考書

「学生のための精神医学」（医歯薬出版）
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レポート 100%

注意事項
無し
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